
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pflege mit Liebe 
 
Unser Ziel ist es, jeden Tag sicherzustellen, dass 

die Bedürfnisse unserer Klienten nicht nur erfüllt, 
sondern übertroffen werden.  

 
 
 
 
 

  
 
 



 

 
 

Wer sind wir? 
Wir sind eine private Spitex Organisation und bieten 
rund um die Region Zürich, Pflege und Betreuung für 

Menschen mit körperlichen oder psychosozialen 
Beschwerden an, um gleichzeitig Angehörige zu 

entlasten. 
 
 
 

Was wir machen? 
Um unsere fachlich hochqualifizierte Pflege anbieten zu 

können, setzen wir unsere Kompetenzen in die 
somatische Krankenpflege. Dadurch streben wir an, 
unsere fachlichen Kenntnisse an der richtigen Stelle 

auszuüben, um die höchste pflegerische Qualität und 
Ihre absolute Zufriedenheit zu erreichen. 

 

 
 

Kostet die private Spitex mehr? 
In den Kosten der ärztlich verschriebenen Pflege und 

Betreuung gibt es keine Unterschiede, da die Tarife alle 
kantonal festgelegt sind. 

 
 
 
 



 

 

 
Welche Leistungen bieten wir an? 

Neben der spezialisierten Pflege bieten wir weitere 
benötigte Leistungen an. Klientinnen und Klienten 

schätzen die umfassenden Dienstleistungen; bei der 
Caring Spitex erhalten Sie Pflege, Betreuung und 

Haushaltshilfe, alles aus einer Hand. Für die Kunden 
bedeutet dies nicht nur Vertrauen und Sicherheit, 
sondern es begünstigt auch einen effizienten und 

positiven Einsatzablauf. Wir streben es an eine 
vollumfängliche und massgeschneiderte Betreuung 

anzubieten. 
 
 
 
 
 
 

Was ist der Unterschied vom Öffentlichen zu 
einer privaten Spitex? 

Private Spitex-Unternehmen und öffentliche Spitex-
Organisationen unterstehen denselben behördlichen 

und gesundheitsgesetzlichen Auflagen und bieten 
allgemein einen hohen qualitativen Standard der 

Pflegeleistungen an. Der gravierende Unterschied ist, 
dass bei uns der Klient der Auftraggeber ist und nicht die 

Gemeinden. 
  



 

Abklärung 
Analyse der aktuellen 
Situation in 
Zusammenarbeit mit 
Angehörigen und/oder 
weiteren Fachpersonen 
 
Planung 
Bedarfsanalyse & 
Erarbeitung 
 
Grundpflege 

• Hilfe bei der 
Körperpflege im Bett 
oder Lavabo 
 

• Unterstützen beim 
Baden sowie Duschen 

• Hilfe beim An- und 
Auskleiden 

• Hilfe und Eingabe beim 
Essen und Trinken 

• Hilfe / Begleitung / 
Transfer bei der 
Mobilisation 

• Mikro / 
Makrolagerungen zur 
Dekubitusprophylaxe 

• Beine einbinden 

• Kompressionsstrümpfe 
an- und ausziehen 

 
 
Behandlungspflege 

• Messung und Kontrolle 
der Vitalzeichen 
(Blutdruck, Puls, etc.) 

• Venöse / kapillare 
Blutentnahme 

• Medikamente richten / 
kontrollieren / 
verabreichen 

• Inhalation vorbereiten 

• Verbandwechseln, VAC-
Wechsel 

• Wundversorgung 

• Infusionen legen und 
Injektionen verabreichen 

• Stoma-Pflege, sowie 
Katheter-Pflege 

• Tracheostomie Pflege 

• Psychiatrische Pflege 

• Begleitung in 
Krisensituationen und 
Sterbebegleitung  
 
 
 
 
 



 

 
 

Massnahmen im Alltag 
 

Therapie 
Unterstützung und Hilfestellung bei der Umsetzung der 

medikamentösen Therapien 
 
 

Bewältigung 
Erarbeiten und Erlernen von Bewältigungsstrategien 

 
 

Prävention 
Hilfestellung und präventive 

 
 

Pflege 
Pflege gemäss ärztlicher Verordnung (S Kontrolle, 

Medikamenteneinnahme, Verabreichen von Infusionen 
und Injektionen) 

 
 
 

 
Für weitere Informationen und detaillierte Ausführung, 

besuchen Sie unsere Homepage oder rufen Sie unverbindlich 
an. 

 

 
 



 

 
Warum Caring Spitex? 

 
Mit Freude, Fachkompetenz und Engagement sind wir 

täglich für Sie unterwegs. Unsere Dienstleistungen erbringen 
wir qualitativ hochstehend, zeitgemäss und bedarfsgerecht. 
 
Durch unsere langjährigen Erfahrungen, unter anderem auch 

in der öffentlichen Spitex, haben wir uns zur Aufgabe 
gemacht, aus den tagtäglichen Rückmeldung der Klienten ein 

System und eine Arbeitsweise zu entwickeln, welche die 
absolute Patientenzufriedenheit anstrebt. Mit der Caring 

Spitex wollen wir erreichen, dass die Klienten nicht ständig 
wechselndes Personal haben, sondern eine kontinuierlich 

beständige Bezugsperson zur Seite gestellt bekommen. 
Zudem gibt es bei uns keine Toleranzzeiten der Einsätze. 

Wir erscheinen pünktlich beim Kunden zur abgemachten Zeit. 

 
 
 

Bürozeiten 
 

Mo-So: 8:00 – 18:00 Uhr 
 

Ausserhalb der Bürozeiten 
haben wir einen Pikettdienst für 
unsere Kunden, damit wir rund 

um die Uhr für Sie da sein 
können. 

Falls es sich um einen Notfall 
handelt, rufen Sie bitte direkt 

den Ärztefon an  
(+41 78 845 50 72) oder melden 
Sie sich beim nächstgelegenen 

Spital. 

 
 
 
Kontakt & Anmeldung 

 
Caring Spitex 

Witikonstrasse 18 
8118 Pfaffhausen 

 
      +41 78 845 50 72 
    +41 44 548 95 48 
info@caringspitex.ch 
www.caringspitex.ch 

 
Anmeldungen nehmen wir gerne 
während den Bürozeiten per Tel.  

+41 44 548 95 48 an oder via     
E-Mail info@caringspitex.ch 

auch am Wochenende. 
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